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Objetivos da ONU



INTRODUCAO AO TEMA:
OBJETIVO DA ONU

IGUALDADE DE GENERO

Tema escolhido

Ponto (ONU) 5.2 Eliminar todas as formas de violéncia contra todas as mulheres e meninas nas
esferas publicas e privadas, incluindo o trafico e exploracao sexual e de outros tipos.

Questoes a responder com o trabalho proposto :

1.Qual € o assunto principal?
2.0 que e que tem o problema em questao ?

3.Quais sao os factores socioculturais?
4.Consegues olhar para o problema de diferentes respetivas?




IGUALDADE DE GENERO

Estudos e discussoes feitos em grupo sobre a escolha
do objetivo da ONU mais indicado ao grupo

Caderno de Projeto
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INTRODUCAO AO TEMA:
OBJETIVO DA ONU

Tipos de assédio
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Escolha do problema:
Como trabalha-lo



2 ESCOLHA DO PROBLEMA:
COMO TRABALHA-LO

ASSEDIO SEXUAL

Porqué este tema ?

Estavamos indecisos entre assedio no
trabalho, aborto e assédio sexual.
Achamos que o assedio € um tema que
nao é falado e reconhecido em Portugal,
sentimos a necessidade de alertar e
sensibilizar as pessoas, Entre o tema i
assedio, decidimos que entre os varios, o

mais destacante para nos foi o sexual.
Comecamos logo a fazer pesquisas mais
profundas, a recolher informacoes, e
procurar testemunhos, para a nossa
campanha.




Como
trabalhar o
tema

Cada elemento do grupo ficou com certas
tarefas, mas ao longo do trabalho
acompanhamos o processo de cada um,
entreajudando, dando opinioes,

e argumentando uns com os outros,

Quem queremos atingir e que
barreiras queremos impor

‘ Discutir que tipo de campanha
queremos

Organizar a campanha como e
fosse uma equipa de trabalho

profissional

DANIEL

Flyer, infografico

Informativo

DANIELA

Colecéo de cartazes

Informativo +
Sensibilizacao

CATARINA

Sensibilizacao
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Processo Criativo:
Imagem de Marca



FONTES E CORES

LETRA 1 ASSEDIO

Sanchez Sabias que....

LETRA 2 ASSEDIO §
Helveticish Sabias que...

LETRA 3 ASSEDIO §
Open Sauce Sabias que...

LETRA 4 ASSEDIO §
League Spartan Sabias que...

LETRA 5 ASSEDIO

Clear Sans Sabias que...

LETRA 6 ASSEDIO

Clear Sans Sabias que ... .

LETRA 7 ASSEDIO

Darker Grotesque Sabias que..
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FOTOGRAFIAS
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@ GET OFF ME

Projeto:

A campanha de sensibilizacao



Get Me

Ao fazeres download da nossa app e
inscrevestes-te na plataforma, ficas a fazer
parte da nossa equipa. O nosso objetivo é
informar-te, sensibilizar-te e
principalmente proteger-te!

(o) @getoffme2020_faul

B4 getoffme@gmail.com

@ getoffme.com

FLYER E INFOGRAFICO

ASSEDIO
SEXUAL

Quem cala
nao consente

ASSEDIO
SEXUAL

Das mulheres em
todo o mundo
sofreram de assedio
sexual

Das vitimas sao do
sexo feminino

Das pessoas em
Portugal ja sofreu
assedio sexual no
trabalho

A APP GET ME

O teu desconforto & o nosso.Com

App Get off me podes reportar

assédios a que tenhas estado

exposto, partilhar experiencias e

pedir ajuda caso nao te sintas em W
seqguranga

Apos instalares a app. e caso
te sintas em perigo, é so
preciso indicares o tipo de
assedio que estas a ser alvo, e
se precisares de ajuda e so
contactar um dos assistentes
disponiveis (policia/

- bombeiros)
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£ Download on the

N | @& AppStore P> Google Play
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SABIAS QUE...

aintolerancia de diferencas
& assedio.

9 GET OFF ME

P GoogiePlay W AppStore

quem cala
NAO
consente

GET OFF ME

wwrw getoffme com

P Googleploy @ AppStore

COLECAO DE CARTAZES HORIZONTAIS

SABIAS QUE...

chantagem
& um forma de assedio.

9 GET OFF ME

P GooglePlay @ App Store

..
A T o

SABIAS QUE...

um assobio

pode ser considerado assédio.

GET OFF ME
3

] weww getoffme.com

P Googerisy @ RppSiore

SABIAS QUE... B

intervir na vida pessoal de alguem
& assedio.

9 GET OFF ME

P Googieriay @ Appsiore

SABIAS QUE...

um "simples’ toque
pode ser considerado assedio.

* GET OFF ME

i getoffme com

P Google Flay W AppStore

SABIAS QUE...

qualquer ato forgado
sem consentimento
& assedio.

GET OFF ME
: ]

T wwwgetoffme.com

P Googepiay @ AppSiore

SABIAS QUE...

ver mensagens privadas
€ assedio.

GET OFF ME

v getoffme.com

> GooglePloy 8 Appstore

SABIAS QUE...

uma vitima de assédio ndo precisa

de ser do sexo oposto.

9 GET OFF ME

P GoogleFlay W AppStore

SABIAS QUE...

espalhar boatos
€ assedio.

9 GET OFF ME




COLECAO DE CARTAZES VERTICAIS

SABIAS QUE...
au}t’q_:_ -a;%eiade d'Ferengas

quem cala
NAO
consente

Q GETOFFME b GooglePlay @ Appstore

SABIAS QUE...

uma vitima de assedio nao
precisa de ser do sexo oposto.

GET OFF ME

bGoogePluy ‘ .‘\ppSWle

“"mh.

qualquer ato forgado
sem consentimento
e assedio.

GET OFF ME 9
\\'

SABIAS QUE...

intervir na vida pessoal de alguém
& assedio.

GET OFF ME 9

\ P GoogiePlay @ App Store

= chantagem
= éum forma de assédio.

. : 0
P Ecierioy @6 i GET OFF ME ¥

_ Um ‘simples’ toque

4 P d%er considerado assedio.

SABIAS QUE...

um assobio

pode ser considerado assédio.

Q GET OFFME o GoogiePlay W AppStore

SABIAS QUE...

~._ espalhar boatos
e assedio.

r
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* GET OFF ME

P GooglePlay ® App Store

SABIAS QUE...

ver mensagens privadas
€ assedio.

Q GET OFF ME  pu Boocie Play @ Appitore




COLECAO DE CARTAZES
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Publicag.. Seguidor.. A seguir

Get off me

Associacao de apoio as vitimas de assédio em
Portugal

Projeto hipotético de alunos do curso de Design da
Faculda

Seguidores: catarinamirao, joao.carreiras98 e 63
outras pessoas

A seguir v Mensagem

=2

\BIAS QUE... |

Air na vida possoal oo alguem

\BIAS QUE...

Lorancia g dif prenca

T OFF 14
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p
e
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SABIAS QUE...

o pale a anshedad:
do ter alguém a
tocar-me sem o meu
consentimento.

DCOALRCH CULD v T

INSTAGRAM

e

Naquela noite .na
discoteca com as
minhas amigas...
lembro-me de um

rapaz se agarrar a mim,

colado ao meu corpo a
tentar beijar-me.

Estudante universitaria

ws

Foi a minha vontade
que aquelas escadas
acabassem sem que
ele me apanhasse .
Aquelas escadas,
foram para mim
durante bastante
tempo um desafio ate
voltar a descé-las

Médica dentista na Holanda

SABIAS QUE...

Caso na tua escola ou local de trabalho estejas a ser
chantageado, pressionados, forcado a
comportamentos humilhantes ou até mesmo alvo
de contactos fisicos é considerado assédio no
trabalho e deves reportar ao centro pedagogico ou
administracao da tua empresa?

" GET OFF ME

SABIAS QUE...

Quande es abordadoe na rua por individuo, discoteca
ou qualquer outro espaco, através de comentarios,
piropos, ou qualquer tipo de contacto fisico mal
intencionado e contra a tua vontade, é considerado
assedio ?

9 GET OFF ME

o

S6 consegui pensar
que esta e arealidade
de muitas raparigas e
senti pela primeira vez
na pele a ansiedade
de ter alguém a
tocar-me sem o meu
consentimento.

Estudante universitaria

s

Durante muito tempo a
funcionaria achou que
aqueles apalpdes eram
brincadeira, mas
incomodava-me
sempre que passava
por ela

Estudante Universitario


https://www.instagram.com/getoffme2020_faul/?hl=pt

APP DE SEGURANCA

9 GET OFF ME Home Sobre Comolunciona Assidio? Contodos ‘;’" v

Home Sobre Como funciona Assédio? Contactos A
9 GET OFF ME -

GETITON Download on the
’ Google Play ‘ App Store

Get off me

O teu desconforto é o nosso.
Com App Get off me podes reportar assédios a que tenhas estado exposto,
partilhar experiéncias e pedir ajuda caso ndo fe sintas em seguranga

9 GET OFF ME Home Sobe Comohinciona Asédio? Contocos @)

Sinto que estou a ser assediado/a ...

Ajudanos a perceber que tipo de assédio consideras que estejas a sofrer para que le possamos ojudar

2P
i

Assédio Sexual Assédio no trabalho Assédio psicolégico



https://gameguesswhat.wixsite.com/get-off-me

DANIEL DANIELA CATARINA

O processo
de trabalho

Depois das tarefas iniciais que foram
atribuidas, cada um acabou por fazer mais
do que tinha sido inicialmente planeado.

Infografico + flyer com valor Colecéo de cartazes + mockups da Diregcéo do Instagram + video de
informativo + edicao fotografica sua comercializagéo + logotipo sensibilizag&o + fotografia

Decidimos fazer um site, uma conta de Get off me

Instagram, mockups, edicao fotografica ASSEDIO

com Photoshop e alteramos o § SEXUAL SABIAg QUE.

planeamento do video para uma melhor | U S | .

coeréncia. Embora cada um tivesse a sua P adberasain . e QUEM CALA
responsabilidade dentro da campanha, , o000 MUnde e ‘ "

todos tivemos envolvidos em cada aspeto . el ' o CONSENTE

deste projeto.

Das vitimas sao do
sexo feminino

BIAS QUE...

hlhar boatos
Das pessoas em

Portugal ja sofreu
assedio sexual no
trabalho

' - SABIAS QUE...
A APP GET OFF ME R . quem cala 18 83

ver mensagens privadas 3 . .
Publicag... Seguidor.. A seguir

consente Get off me

e e € Associagao de apoio as vitimas de assédio em
Portugal
Projeto hipotético de alunos do curso de Design da
ASSEDIO e oo, 6.4 b / Py | ‘ ey o .
SEXUAL - ] Y ) »:’_— e {Oi\f::t:gz?: Seguidores: catarinamirao, joao.carreiras98 e 63
; i 1 / i — outras pessoas

Quem cala

néo consente
A seguir v Mensagem
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Download on the CATITON a5 e ':. ". 32; / :
& Appstore P> GooglePlay - W | @ “ | snemsave
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